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Actualitat

Premi Casaldàliga a la Comunitat 
Palestina de Catalunya

La Comunitat Palestina de 
Catalunya ha estat l’entitat 
guardonada amb el premi 
Pere Casaldàliga a la Solida-
ritat d’enguany, que conce-
deix el Festival Internacional 
de Cinema Solidari de Cata-
lunya (CLAM).

L’acte de lliurament va te-
nir lloc el diumenge 19 
d’octubre a l’Auditori Agustí 
Soler i Mas  de Navarcles, i 
va ser conduït per la perio-
dista Txell Feixas, membre 
de la Secció Internacional de 
TV3 i Catalunya Ràdio, d’on 
va ser corresponsal a l’Iraq, 
el Líban, l’Afganistan i Gaza, 
entre altres llocs. Feixas és 
també autora d’alguns lli-
bres, com ara Dones valen-
tes i Aliades (Ara Llibres);  i ha 

Jordi Vilanova

rebut, entre altres guardons, 
el Premi Nacional de Perio-
disme i Mitjans de Comuni-
cació per ser “un exemple de 
periodisme rigorós, valent i 
compromès”.

En l’acte també hi va interve-
nir l’alcaldessa de Navarcles, 
Alba Pérez, que va destacar 
l’orgull “de ser bressol d’un 
festival que fa del cinema una 
eina de denúncia”. 

Durant el lliurament, al quall hi 
han estat presents membres 
de la Fundació Pere Casal-
dàliga, de l’Associació Ara-
guaia i altres entitats que tre-
ballen en favor de la justícia 
i la pau, es va demanar la fi 
del patiment del poble pales-
tí i es va denunciar el silenci 
internacional. “Sabem que 
som els més febles sobre 

Fundació Pere Casaldàliga

el terreny, però el món s’ha 
aixecat i ha abraçat aques-
ta causa com si fos la seva i 
això ens dona esperança”, va 
dir el metge, historiador i es-
criptor català d’origen palestí 
Salah Jamal, en representa-
ció de l’entitat premiada.

Amb el guardó, el jurat ha vol-
gut reconèixer la trajectòria 
de la Comunitat Palestina 
de Catalunya, entitat funda-
da fa més de quaranta anys 
per estudiants palestins resi-
dents al país i compromesa 
amb la defensa dels drets 
humans. El veredicte recull 
que la decisió del jurat no és 
aliena a la situació a Gaza, 
i se suma a les denúncies 
contra els atacs que “violen 
la legalitat internacional i vul-
neren els drets legítims d’un 
poble a viure en pau”.Fundació Pere Casaldàliga
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25a Nit de les Revistes i la Premsa en Català

L’Associació de Publicacions 
Periòdiques en català (AP-
PEC) organitza anualment 
una festa en què convoca to-
tes les revistes i diaris que es 
fan en català i lliura diferents 
premis. És la “Nit de les Re-
vistes i la Premsa en català”, 
que enguany compleix els 
seus 25 anys i es va celebrar 
el dia 5 de novembre al Casi-
no L’Aliança del Poblenou de 
Barcelona. Hi van assistir di-
verses personalitats: el pre-
sident del Parlament, Josep 
Rull; el conseller de Política 
Lingüística de la Generalitat, 
Xavier Vila; i el president de 
l’APPEC, Germà Capdevila.

Va presentar l’acte l’escriptor 
i periodista Màrius Serra, 
conegut pels seus espais a 
la premsa i a la ràdio sobre 
mots encreuats i els jocs de 
paraules. Durant tota la nit, 
Serra va projectar, en una 
pantalla gran, un encreuat de 
paraules, que el públic havia 
d’endevinar, a partir d’unes 
pistes que portaven a des-
cobrir els noms dels premis, 
dels premiats o de les se-
ves publicacions. Per donar 
més rellevància a l’acte, hi va 
haver l’acompanyament al 
piano de Noèlia en l’anunci 
de cada guardonat; i dues 
actuacions del grup The 
Feliuettes. Germà Capdevi-
la va fer un petit parlament, 

Isidre Prat / Alfred Selgas

Isidre Prat 

en què va remarcar que ac-
tualment les publicacions en 
paper, després d’una etapa 
d’incertesa, han recuperat 
protagonisme; i va reclamar 
que els pressupostos de la 
Generalitat destinin un 2% 
a la cultura. Tot seguit, va 
parlar el conseller de Política 
Lingüística, Xavier Vila, que 
va excusar la presència del 
president Salvador Illa. Vila 
va afirmar que, malgrat tot, 
el català té bona salut grà-
cies a les nombroses publi-
cacions representades a la 
sala i a les quatre dècades 
de l’APPEC; i va lamentar la 
desinformació que circula 
per les xarxes i la tergiver-
sació de la realitat sociolin-
güística de Catalunya que 
fan alguns mitjans per atacar 

la nostra llengua.

A continuació, es va passar 
a lliurar els premis de reco-
neixement als 25 i als 50 
anys de trajectòria. La revis-
ta El Breny, de Sant Vicenç 
de Castellet, va rebre el pre-
mi als seus 50 anys; i les re-
vistes Agrocultura i El Viure 
(viure en família), els premsi 
als seus 25 anys. Després 
van venir els premis ator-
gats per votació popular: la 
millor portada de premsa, 
per la revista Fonoll, de les 
Garrigues; i la segona millor 
portada, per la revista va-
lenciana Saó. Tot seguit, els 
premis del jurat. El premi al 
millor disseny editorial digital 
va ser per a la revista The 
New Barcelona Post. El millor 
disseny editorial en premsa, 
per a Som Garrigues; i el mi-
llor disseny en revista, per a 
Oryx, revista de natura. El 
millor reportatge en premsa 
va ser atorgat a “Brigades 
internacionals a Cambrils”, 
de la publicació Cambrils; i 
el millor reportatge en revista 
va anar a parar a “Viatge real 
a la ficció negra” de la revista 
Horitzons, amb seu a Lleida. 
Els premis Excel·lència a les 
millors publicacions van ser 
per a Time Out Barcelona 

(digital); Nova Conca (prem-
sa), setmanari de la Conca 
de Barberà; i Solstici, revista 
semestral en paper, de les 
Terres de l’Ebre.

Finalment, es va atorgar el 
Premi Cultura a Joana Se-
rra, de La Llibreria catalana 
de Perpinyà, que va dirigir 
unes paraules al públic re-
ferides a la importància de 
mantenir el català i va recor-
dar que aquest 7 de novem-
bre és la Diada de la Cata-
lunya Nord, data del Tractat 
dels Pirineus (1659), que va 
partir Catalunya en dues 
parts. Per últim, es va con-
cedir el Premi Comunicació 
al conegut Peyu, que, amb 
el seu toc d’humor, també va 
parlar per defensar la nostra 
llengua i la nostra cultura da-
vant la pressió del castellà.

L’acte es va allargar durant 
una hora i mitja, després de 
la qual, el nombrós públic, 
que omplia la sala-teatre —
tothom acreditat com a re-
presentant de publicacions 
en català—, va degustar un 
piscolabis. Com es pot veu-
re en les fotos, hi havia una 
variada exposició de revistes 
en català, que els assistents 
podien triar i emportar-se’n.Isidre Prat 
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Imatges de BalsarenyImatges de Balsareny

Reconeixeu aquesta imatge d’algun lloc del poble? Es troba al ma-
teix nucli urbà de Balsareny. Què és i per què serveix? Trobareu la 
resposta en aquest mateix Sarment.

Isidre Prat Obradors

Isidre Prat

Caminada per la Via verda de Manresa  

El grup de marxa nòrdica de 
Balsareny vàrem fer la prime-
ra sortida de la temporada, 
el dia 29 d’octubre de 2025. 
Una sortida per a nosaltres 
sols, abans de començar la 
temporada de marxa nòrdi-
ca de la Diputació que com-
partim amb altres pobles. 
Aquest any ens ha tocat de 
caminar conjuntament amb 
Begues, Corbera i Collbató.

Aquesta primera excursió va 
tenir lloc per la Via Verda de 
Manresa i va tenir un recorre-
gut de 6,2 quilòmetres, amb 
un desnivell de 110 metres. 
Érem 42 caminants. Vam 

Diego Hernàndez

Diego Hernàndez

passar pel Pont Vell, gòtic 
del segle XIII-XIV, restaurat 
el 1962,  i vam pujar fins a 
la Torre de Santa Caterina: 
una torre de defensa contra 
el Carlins, construïda el 1836 
i restaurada l’any passat, 

el 2024. Vàrem seguim per 
camins vorejats d’oliveres a 
banda i banda, i vàrem baixar 
fins a creuar la riera de Ra-
jadell per unes passarel·les. 
Després vam travessar no-
vament el Cardener per una 

Diego Hernàndez

palanca i vam seguir per la 
vora del riu pujant fins a tor-
nar al Pont Vell, punt inicial i 
final de la caminada. 

Després de l’esforç bé ne-
cessitàvem recuperar forces, 
i això ho vàrem fer satisfac-
tòriament al Restaurant dels 
Noguers. I ara ja estem a 
punt per començar la tempo-
rada, que, com sempre, serà 
pel nostre terme, el 12 de 
novembre, amb la gent dels 
altres tres pobles esmentats. 
Moltes gràcies a l’Ajuntament 
de Balsareny i al Centre 
Excursionista per la seva 
col·laboració.

Jacint Verdaguer, 9 - BALSARENY
Telèfon 93 820 02 86

Carns CapdevilaCarns Capdevila
criança elaboració pròpia

productes artesanals
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25N, Dia Internacional per a l’Eliminació de les Violències vers les Dones
La Diputació de Barcelona i els ajuntaments de la demarcació treballem contra la pressió 
estètica, una forma més de violència masclista que afecta les dones al llarg de la seva vida. 
Contra les violències masclistes, no jutgem els cossos.
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Alfred Selgas

Deu anys de Marxa Nòrdica

Aquest novembre s’han 
complert deu anys de les 
caminades de marxa nòrdi-
ca (abans es deien “a cent 
cap als 100”) per a perso-
nes grans, que organitza 
la Diputació de Barcelona 
amb la col·laboració dels 
diferents ajuntaments de la 
demarcació, més entitats 
dels diferents pobles. En el 
nostre cas, és el Centre Ex-
cursionista de Balsareny, junt  
amb l’Ajuntament del nostre 
poble, que hi posa l’autocar 
per als desplaçaments. Du-
rant aquest decenni hi ha 
hagut diferents consistoris, i 
cal agrair a tots la seva impli-
cació entusiasta en aquestes 
sortides de natura i salut.

En cada cicle de caminades 
s’agrupen quatre municipis, 
diferents cada temporada, 
de manera que en aques-
ta dècada —amb un any de 
pausa obligada per la pan-
dèmia— la gent de Balsa-

Alfred Selgas

reny ha fet coneixença amb 
caminants d’una trentena de 
poblacions diferents; i si no-
saltres hem anat a passejar 
per totes, coneixent els seus 
indrets més escaients, tam-
bé tots aquests pobles han 
vingut a recórrer els nos-
tres camins; i val a dir que 
tothom n’ha quedat sempre 
ben content i satisfet, perquè 
l’itinerari del riu i de la síquia 
és molt bonic i agradable. 
Després es sol fer un dinar 
conjunt —cadascú se’l por-
ta— i acabar-ho amb músi-

ca, balls o exercicis gimnàs-
tics, segons el lloc.

Des del 2016 hem pogut 
conèixer els paisatges de 
Collserola, Sant Llorenç del 
Munt i la Serra de l’Obac, el 
Parc del Garraf i el Montne-
gre; Badia del Vallès, el Prat 
de Llobregat i Centelles; 
l’Hospitalet de Llobregat, 
Sant Andreu de la Barca i 
Lliçà d’Amunt; les Franque-
ses del Vallès, Puig-reig i Sa-
badell; Molins de Rei, Vilano-
va i la Geltrú i Cardedeu; Sant 

Alfred Selgas

Pere de Riudebitlles, Pineda 
de Mar i Castellbell i el Vilar; 
Alella, Subirats i Navarcles; 
Santa Perpètua de Mogoda, 
Arenys de Munt i Prats de 
Lluçanès. Aquesta tempora-
da ja hem començat amb la 
passejada per Balsareny el 
dia 12 de novembre, amb 170 
caminants, 40 dels quals bal-
sarenyencs; i després anirem 
a Begues, Corbera i Collbató. 
Que per molts anys puguem 
anar gaudint d’aquesta ini-
ciativa ja ben consolidada 
com una tradició.

Pol. Ind. La Coromina, c/ Indústria, s/n - Tel. 93 839 64 71 - BALSARENY
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Entrevista a Jordi Selgas, regidor d’Urbanisme

Dins de les entrevistes que 
fem als regidors del nostre 
Consistori, aquest mes par-
lem amb Jordi Selgas Ca-
talan, regidor d’Urbanisme i 
Habitatge. El Jordi va néixer 
a Balsareny el 13 d’abril de 
1979. Va fer els seus estudis 
fins a vuitè d’EGB a l’Escola 
Guillem de Balsareny. Des-
prés se’n va anar a cursar el 
Batxillerat a Sallent, a l’Institut 
Llobregat. Va continuar fent 
estudis superiors d’Enginyeria 
Tècnica de Mines a la UPC 
de Manresa i, posteriorment, 
Enginyeria Tècnica d’Obres 
Públiques a la UPC de Bar-
celona. Ja en el món laboral, 
actualment treballa com a to-
pògraf a la mina de Súria.

Des del 2023 ets regidor 
de l’Ajuntament, però fa 
molt de temps que formes 
part de diverses entitats 
del poble.

Sí. Anteriorment vaig estar 
uns quants anys vinculat amb 
la Comissió de Traginers, en-
carregat de la Ruta del dissa-
bte nit; i també amb el Con-
sell de Joventut, recuperant 
la Setmana de la Joventut a 
principis dels anys 2000. Fa 
molts anys que formo part del 
Cercle Cultural de Balsareny, 
sobretot com a coordinador 
de l’edició de la revista Sar-
ment; actualment també for-
mo part de la junta del Cen-
tre Excursionista i col·laboro, 
quan puc, amb els Geganters 
i Grallers de Balsareny.

Isidre Prat

Txus Garcia

Com va començar la teva 
vinculació amb la política 
municipal?

La primera etapa va co-
mençar l’any 2003, quan vaig 
formar part de la llista muni-
cipal del grup independent 
VAI (Via Alternativa Indepen-
dent), amb un grup de joves 
encapçalat per Xavi Marquès. 
Jo anava el setè de la llista i 
en aquelles eleccions, tot i 
guanyar CiU, vam obtenir 
dos regidors que van formar 
part del govern amb el tripar-
tit, junt amb ERC i PSC, amb 
l’alcaldia de Quico Soldevila. 
En les posteriors eleccions 
de 2007, que també ens vam 
presentar, vaig ser el segon 
del grup, però aleshores no-
més va entrar com a regidor, 
i a l’oposició, el nostre cap de 
llista. Això ens va desmotivar 
bastant, i finalment, com que 
molts dels que vam iniciar el 
projecte, per motius diversos, 
es van desvincular una mica 
de la vida al poble, el projecte 
va arribar a la seva fi. I no ha 

estat fins ara, amb l’agrupació 
d’electors Endavant Balsa-
reny, que puc dir que estic en 
política municipal sense per-
tànyer a cap partit polític. De 
fet, només tenim en compte 
l’interès general que creiem 
que es mereix Balsareny i la 
seva gent.

De què s’ocupen les teves 
carteres?

Estic al càrrec de les regi-
dories d’Urbanisme, Via pú-
blica i Paisatge urbà, i de la 
d’Habitatge. 
      Des d’Urbanisme teníem 
com a gran projecte dur a 
terme el nou POUM (Plane-
jament d’Ordenació Urbana 
Municipal), ja que el que te-
nim és de 1991. L’any 2014 va 
estar a punt d’aprovar-se una 
nova versió, però no va pros-
perar. Malauradament, però, 
no ha estat possible iniciar-lo 
encara, ja que altres urgèn-
cies han passat per davant i 
no ens hi hem pogut dedicar 
el temps que requereix un 

projecte com aquest. El nou 
contracte d’aigua potable i el 
de neteja, que estaven pro-
rrogats de fa anys i totalment 
obsolets, han consumit molts 
recursos, entre altres. A part, 
com ja he comentat, hem 
vist que els recursos actuals 
disponibles al departament 
tècnic són limitats i estem 
treballant per a poder-lo fer 
créixer (actualment s’està 
en procés d’obtenir la nova 
plaça d’enginyer municipal 
a jornada sencera). I pel que 
fa al POUM, sincerament ens 
agradaria posar-nos-hi, però, 
passada mitja legislatura, ini-
ciar-lo ara no tindria sentit, ja 
que un projecte com aquest 
necessita almenys uns tres 
anys de govern de continuïtat, 
per tal que no torni a quedar 
a mitges la seva tramitació, 
com ja va passar en la darrera 
dècada. 
      Des de Via pública es 
coordinen les tasques de la 
Brigada Municipal, la qual 
està formada per un equip 
que creiem que ha de créixer, 
i s’estan fent els esforços per-
què així sigui. L’antic govern va 
amortitzar dues de les places 
que hi havia després de la ju-
bilació d’aquests treballadors. 
D’altra banda també es vet-
lla pel manteniment de la via 
pública: mobiliari urbà, zones 
verdes i parcs infantils. I tam-
bé es gestionen les diferents 
instàncies presentades refe-
rents a aquestes àrees. En-
guany també s’ha començat 
a treballar per avançar en un 
Pla d’Accessibilitat útil per a 
millorar la via pública en

El Casino · Carrer Àngel Guimerà, 17 Balsareny  FES-TE SOCI/A PER NOMÉS 15€/ANY!
@casinobalsarenyfacebook.com/casinoBalsareny

Àngel Guimerà, 17- BALSARENY
Tel. 93 839 64 48

@cafeteria_bar_el_casino

Cafeteria Bar 
El Casino
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aquest sentit.
      També estic en tot mo-
ment en contacte amb els 
tècnics municipals (aparella-
dor, enginyers i arquitecte) 
fent el seguiment de totes les 
fases d’obres i/o projectes. 
Per tirar endavant qualsevol 
acció sol caldre fer el projec-
te executiu, aprovar-lo, fer-ne 
exposició pública (si és el cas) 
i tramitar la posterior licitació 
i contractació. Els processos 
són molt lents. 
      Pel que fa a Habitatge, es 
troba a faltar una figura tècni-
ca dins l’ajuntament que pu-
gui treballar en aquesta àrea i 
elaborar un cens d’habitatges 
buits i que pugui incenti-
var el lloguer d’aquests. Ens 
preocupa la poca oferta 
d’habitatges de venda o llo-
guer que té el poble, però vet-
llarem perquè pugui créixer. 
D’altra banda, també tenim 
la problemàtica dels edificis 
que van quedar a mig fer per 
la crisi de la construcció. Ara 
ens trobem que van quedar 
en mans de bancs i el contac-
te amb els propietaris és molt 
difícil d’aconseguir. I el cas és 
que des d’un ajuntament petit 
les eines per a desencallar-ho 
són molt poques.

Com valores aquests dos 
anys que portes al Consis-
tori? Hi ha bona entesa en-
tre els regidors? Amb quins 
regidors tens més contacte 
per la relació que hi ha amb 
Urbanisme i Habitatge?

La veritat és que, fins ara, he 
pogut compaginar bé la meva 
vida privada amb la del Con-
sistori, tot i que no et deixa 
massa temps per a un mateix. 

L’experiència és molt positiva. 
Pel que fa a la relació entre 
tots els regidors, crec que és 
molt bona, ja que, principal-
ment som veïns de Balsareny, 
i, com que ens coneixem de 
fa temps, en el treball del dia 
a dia no pensem si un és del 
nostre equip o no, ja que tots 
formem part del govern. Pel 
que fa a les àrees al meu cà-
rrec, puc comptar amb en 
Josep Maria Soler Camps, 
ja que té un gran bagatge i 
experiència laboral com apa-
rellador en un ajuntament, en 
obres, temes cadastrals i di-
versos tràmits i projectes.

Tens assessorament dels 
tècnics municipals? Quins 
tècnics tenim ara amb qui 
hagis d’estar en contacte? 

Sí, els tècnics municipals són 
professionals que saben molt 
bé allò que cal fer per tirar en-
davant qualsevol proposta i/o 
procediment i m’assessoren 
en tot allò que em cal. Ales-
hores, el dia a dia estic molt 
en contacte amb en Josep 
Soler (l’aparellador municipal 
que tenim a jornada com-
pleta) que porta molts anys 
treballant a Balsareny i ho ha 
viscut gairebé tot. Llavors te-
nim dues places que només 
ens venen dos dies a la set-
mana (l’arquitecte i l’enginyer 
municipal, que donen servei 
des del Consell Comarcal del 
Bages), i un enginyer asses-
sor extern de suport que ve 
dos dies més a la setmana. 
Amb aquest enginyer també 
hi mantinc molt el contacte, ja 
que és qui prepara licitacions, 
informes de necessitats, sub-
vencions i contractacions, 

entre altres. D’altra banda, 
com ja he dit, s’està treba-
llant per disposar d’una plaça 
d’enginyer amb la idea que 
sigui el futur cap de l’àrea tèc-
nica, ja que no hem d’oblidar 
que a l’aparellador Soler no li 
queden gaires anys per a jubi-
lar-se i necessitem un relleu, i 
a la vegada estructurar l’equip 
humà dels serveis tècnics, un 
departament molt important i 
que, com ja he dit, veiem in-
fradimensionat. Creiem que 
Balsareny necessita almenys 
un enginyer a jornada com-
pleta i un arquitecte com a 
mínim a mitja jornada. 

Quines tasques has dut a 
terme o tens entre mans en 
aquests moments en el teu 
àmbit?

Com he comentat, les tas-
ques són les necessàries per 
a desenvolupar les compe-
tències. Actualment, s’està 
fent el seguiment del man-
teniment de la jardineria i les 
zones verdes i de la via públi-
ca en general (males herbes, 
mobiliari urbà, tanques, jocs 
infantils...). També faig segui-
ment dels projectes diversos 
d’obres i en equipaments.

Pel poble s’han sentit crí-
tiques sobre la neteja dels 
carrers, que alguns consi-
deren deficient. S’ha posat 
fil a l’agulla ja? Per què s’ha 
trigat tant? 

Sobre el tema de la neteja 
dels carrers, us puc expli-
car que, quan vam entrar a 
l’Ajuntament, hi havia un con-
tracte caducat que no s’havia 
actualitzat durant anys i que 

era deficient. Aleshores, es 
va encarregar a un tècnic la 
redacció del plec de pres-
cripcions tècniques analitzant 
allò que realment Balsareny 
necessitava —dotant-lo dels 
recursos tècnics, humans i 
econòmics que calien. Acon-
seguir tancar aquest docu-
ment ens va portar molts 
mesos i posteriorment la li-
citació del servei també. La 
gent no és conscient dels 
terminis necessaris per a una 
licitació a l’Ajuntament (entre 
preparació de documentació, 
tramitar l’expedient, aprovar-
lo provisionalment i fer-ne 
l’exposició pública per acabar 
aprovant-lo definitivament) i 
tot s’allarga durant mesos. 
Finalment, però, el nou con-
tracte ha arribat i s’ha notat, 
sobretot la incorporació de la 
màquina escombradora. Això 
no treu, però, que no és més 
net qui més neteja, sinó qui 
menys embruta, i de vega-
des veiem com certes zones 
(com per exemple les dels 
contenidors de reciclatge) es-
tan molt brutes per l’incivisme 
d’algunes persones. 

També s’ha parlat de l’estat 
d’algunes instal·lacions, 
com el pavelló, les pistes 
de tennis, de pàdel i alguns 
altres llocs. Està previst 
arranjar-les?

Des de que vam entrar a 
l’ajuntament estem pensant 
com es pot acabar d’endreçar 
la zona esportiva, ja que hi ha 
manteniments que s’han de 
fer. La pista de tennis fa mas-
sa anys que està en desús i 
els tancaments de la pista ex-
terior necessiten ser re-
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parats. Actualment s’ha iniciat 
la redacció del projecte de 
la coberta de la pista. Som 
conscients que seria molt útil 
per Balsareny disposar d’una 
zona coberta que en cas de 
pluja doni aixopluc a qualse-
vol acte o activitat diversa. Pel 
que fa al poliesportiu, aquest 
té una coberta amb amiant 
(uralita) i caldrà canviar-la 
abans que s’imposin san-
cions —segons la normativa 
cal fer-ho abans del 2028—; 
per la qual cosa de moment 
no s’ha pogut avançar i està 
pendent. D’altra banda, ac-
tualment també s’està re-
dactant el projecte per a re-
habilitar la pista de la zona 
esportiva de Cal Nosa (per la 
reparació del paviment i els 
tancaments perimetrals). 

Quines tasques hi ha pre-
vistes fer o acabar en el que 
queda de legislatura? Hi ha 
algun projecte important en 
urbanisme o obres? 

Sempre ho hem dit; ens hem 
interessat molt per estructurar 
i endreçar els equipaments 
i locals públics. Per això, en 
un primer moment vam posar 
el nostre focus en el projecte 
de la Casa Torrents, com a 
espai cultural amb la cons-
trucció de la nova Biblioteca, 
el Centre d’interpretació Pere 
Casaldàliga i el Museu dels 
Traginers. La Biblioteca Pere 
Casaldàliga fa molt de temps 
que necessita una millora i és 
poc accessible. I el mateix 
passa amb el CAP, que no 
disposa de l’espai necessari 
per a donar un millor servei, i 
vam decidir que calia moure’l. 
Amb aquesta idea, més que 
rumiada i estudiada amb di-
ferents opcions i alternatives, 
la ubicació del CAP als lo-
cals municipals de la plaça 
de la Mel és perfecta (per les 
obertures de què disposa, i 
que necessita un servei com 
aquest). La intenció és que 
es puguin executar les obres 
aquest 2026. I, pel que fa a 
la Casa Torrents, s’han iniciat 

ja els treballs per redactar 
l’avantprojecte que ens fa la 
Diputació de Barcelona, jun-
tament amb Gerència de Bi-
blioteques. 
      Actualment s’estan re-
dactant bastants projectes 
amb l’objectiu que es puguin 
executar en aquesta legisla-
tura, com ara la coberta de 
la pista exterior del Pavelló, 
l’arranjament de la pista de 
Cal Nosa, i la teulada i tanca-
ments de l’escorxador. D’altra 
banda ja estan en procés de 
licitació la reurbanització del 
passatge del carrer Carrilet 
i la nova gespa de la Piscina 
Municipal, les quals s’han de 
contractar abans d’acabar 
aquest any, així com l’asfaltat 
de carrers que ho necessi-
ten amb urgència, com el 
del Polígon Industrial de les 
Malloles (perquè els pins han 
aixecat l’asfalt i les voreres) i 
el carrer Sant Maurici de Cal 
Rata. L’any vinent preveiem 
arranjar les voreres del carrer 
Costeta, asfaltar més carrers, 
i dur a terme una nova senya-
lització horitzontal (pintura de 
carrers).
      Pel que fa a altres pro-
jectes rellevants que estan en 
marxa, són per a fer actua-
cions de millora de la xarxa 
d’abastament d’aigua potable 
(ja que hi ha una subvenció 
de gairebé 500.000 €) en 
diferents carrers, on es pre-
veu que s’executin les obres 
abans d’acabar la legislatura.
      I tampoc ens oblidem de 
l’àrea per a autocaravanes, 
que també ens agradaria 
que pogués veure la llum en 
la zona d’entrada davant del 
camp de futbol. A més a més, 
aquest accés a Balsareny 
centre quedaria ben urbanit-
zat. 

Com valores el pacte en-
tre ERC i Endavant, ara 
que hem passat mitja le-
gislatura? I el tracte amb 
l’oposició?

Crec que el pacte és molt bo 
i la relació entre tots nosal-

tres millor encara. Som uns 
quants treballant en les dife-
rents regidories i la figura de 
l’alcalde ha estat i hi és pre-
sent, deixant total recorregut 
en les tasques delegades. 
És molt gratificant veure com 
tots tenim la nostra àrea per 
a treballar, després d’unes 
legislatures en què el conjunt 
de l’equip de govern ha brillat 
per la seva absència. 
      Pel que fa a l’oposició, 
el tracte és cordial i correcte. 
A vegades potser estaria bé 
mantenir-los més al corrent 
de les accions del govern, 
però entenc que és normal 
que costi, pel fet de no for-
mar-ne part, ja que el dia a 
dia i la quantitat diversa de 
tasques fa que el feedback 
pugui no ser tan fluid com ens 
agradaria.

Com vius el carrer amb el 
fet de ser regidor? 

Entenc que un regidor és re-
gidor les 24 hores del dia i ha 
de poder parlar amb tothom 
que ho demana i ho neces-
sita. Per això no em sap greu 
quan em comenten qualsevol 
cosa, tot i excusar-se la ma-
joria de gent que ho fa per 
pensar que no pot ser un bon 
moment. Com a regidor pen-
so que es tracta d’això: estar 
a prop dels ciutadans de Bal-
sareny i escoltar-los en aque-
lles necessitats que tinguin. 

T’agradaria tornar-te a pre-
sentar a les eleccions de 
2027 i que continués el grup 
Endavant?

M’agradaria que el grup 
d’Endavant continués amb 
força i amb el gruix de mem-
bres i col·laboradors amb els 
quals anem treballant. Pel que 
fa a les properes eleccions, 
estaria bé que qualsevol de 
nosaltres pogués estar dalt 
de la llista disposat a viure 
l’experiència, i per això no tinc 
clar que hagi de ser jo. En tot 
cas, és una decisió que ha de 
passar pel consens del grup 

d’Endavant. I de fet, sempre 
he pensat i ara més que mai, 
que tothom hauria de pas-
sar alguna vegada a la vida 
per un càrrec com aquest. 
Tothom seria molt més cons-
cient del que suposa la feina 
que fa un ajuntament i els 
seus treballadors, i conèixer 
els seus procediments.

Quin horari tens a 
l’Ajuntament, per visites 
presencials? Se’t poden 
comunicar a través de les 
xarxes? Quines?

L’horari que tinc de presència 
a l’Ajuntament és molt varia-
ble, a causa dels meus ho-
raris laborals, però tinc prou 
disponibilitat horària, en torns 
de tarda i matí. Sempre que 
algú ha demanat per mi a 
l’OAC de l’Ajuntament, m’ho 
han comunicat i ens hem or-
ganitzat. També estic al servei 
del ciutadà al meu email: sel-
gascj@balsareny.cat .

Ara, algunes preguntes 
personals. Quines aficions 
tens? 

Pel que fa als esports, com 
a bon balsarenyenc vaig 
començar jugant un parell 
d’anys a handbol, i llavors vaig 
començar a jugar a tennis i a 
futbol. Finalment em vaig aca-
bar decantant pel tennis amb 
el qual vaig assolir un bon 
nivell, crec, i vaig jugar-hi fins 
gairebé els 30 anys. Més tard 
vaig estar jugant una mica a 
pàdel, però actualment no 
jugo gaire a res d’això tot i que 
espero poder tornar algun dia 
a jugar als esports de raque-
ta. Ara l’excursionisme i anar 
a la muntanya m’encanta, tot 
i que no hi vaig prou pel que 
m’agradaria, i actualment sur-
to a córrer pel bosc o la mun-
tanya quan tinc una estona (ja 
que és molt més pràctic per 
aprofitar el temps). 
      També m’agrada llegir, 
tot i que no trobo massa el 
moment de fer-ho i els llibres 
se’m fan massa llargs. I al 
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La fotografia correspon a la ca-
seta on hi ha la caldera de bio-
massa situada a l’aparcament 
del Trull, per sobre de l’Institut 
Escola. Com veiem, no és una 
imatge gaire maca de fora, ja 
que actualment està plena de 
grafits, però la seva utilitat és 
a l’interior. Ara en farem cinc 
cèntims.

Aquesta caldera es va instal·lar 
el 2014, en el moment en què 
l’Ajuntament es va adherir al 
“Pacte d’alcaldes”, una ini-
ciativa per participar en la 
lluita contra l’escalfament glo-
bal, que inclou la implantació 
d’energies renovables, com 
és la biomassa. Aquest model 
també representa un estalvi 
energètic i una eficiència en 
l’ús dels recursos. La caldera 

Isidre Prat

teatre i al cinema, quan puc 
també m’agrada anar-hi. I 
també m’agrada molt trobar el 
moment per prendre aire fresc 
amb la meva motocicleta. Tot 
i que ara mateix no pugui fer 
tants quilòmetres com els que 
feia abans, qualsevol passeja-
da, per petita que sigui, em fa 
sentir lliure per una estona.

Quin és el darrer llibre que 
has llegit? 

Li deien Caracremada, de 
Llorenç Capdevila.

I la darrera obra de teatre 
que has vist? 

Ha estat, unes quantes ve-
gades, Glòria 27 o el mite de 
l’èxit, estrenada recentment 
a Barcelona per la meva pa-
rella, Núria Gómez, i Climent 
Ribera, que formen la com-
panyia “La Swanson”.

La darrera pel·lícula de ci-
nema?

Va ser una d’infantil familiar: 
Elio.

Llocs del món on hagis 
anat o t’agradaria anar? 

Fa més de deu anys que vam 
estar vivint durant un any, tre-
ballant i viatjant, al Canadà, i 
ara recordo l’experiència amb 
enyorança i com a vivència 
imprescindible en la meva 

vida. Llavors he viatjat a diver-
sos llocs per Europa i l’Índia, 
Nova York, Mèxic, el Marroc; 
i m’agradaria algun dia ex-
plorar els països nòrdics, la 
costa oest dels Estats Units 
i el Nepal, per dir-ne alguns.

Tens algun ídol que admi-
ris especialment?

Et podria dir l’americà Andre 

Agassi, un dels millors ten-
nistes dels anys 90. A més 
a més, fa uns deu anys que 
vaig llegir la seva biografia i 
encara el tinc present com 
a un referent d’esforç, com-
promís i gran persona. 

Vols afegir alguna cosa 
més?

Només voldria aprofitar per 
agrair a la resta de compo-
nents de la llista d’Endavant 
i als col·laboradors que te-
nim per continuar sent-hi, ja 
que sense ells el projecte no 
tindria gaire sentit. Sempre 
s’ha tractat de fer pinya, i el 
fet que tothom pugui apor-
tar la seva visió de poble és 
molt important.

Doncs bé, ho deixem aquí. 
Desitgem que tu i els teus 
companys del Consistori pu-
gueu continuar amb el vos-
tre projecte en aquesta le-
gislatura. Moltes gràcies per 
haver-nos atès.

Jordi Sarri

funciona amb estella forestal 
i substitueix l’ús de combus-
tibles fòssils, contaminants, 
o calefaccions elèctriques 
d’aquests edificis. Amb el seu 
ús hi ha el compromís de re-
duir les emissions de CO2.

Aquí a Balsareny, es va cons-
truir una xarxa que, a partir 
de la caldera, distribueix calor 
(calefacció i aigua calenta) a 
diversos edificis públics, que 
són: l’Ajuntament, l’Institut 
Escola, el CAP, el Centre Cívic 
i el Casal Verge de Montse-
rrat. Molts recordem quan es 
van obrir els carrers del Trull 
i les places de l’Ajuntament i 
de Roc Garcia, per fer-hi pas-
sar les canonades. Afortuna-
dament, el cost de construir 
aquesta xarxa també va ser 
mínim, ja que els cinc edificis 
es troben tots dins d’un radi 

molt reduït, o sigui, gairebé a 
tocar l’un de l’altre. La longi-
tud total de la xarxa és de 358 
metres (el doble, comptant el 
circuit de retorn). A l’interior 
de la caseta també hi ha una 
sitja de 70 m3 útils. Aleshores 
es preveia un consum anual 
d’uns 741 m3 d’estella i, per 
tant, unes 10,5 càrregues 
anuals.

Les instal·lacions van co-
mençar a funcionar l’octubre 
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de 2014 i l’estella forestal 
utilitzada, almenys al princi-
pi, és la que procedeix de la 
gestió forestal dels boscos 
de Sobirana i de Fucimanya. 
L’obra va ser possible gràcies 
a l’aportació d’un 84% del seu 
cost per part de la Diputació 
de Barcelona. Podeu veure 
més informació, amb més da-
des tècniques, a l’escrit que 
l’alcalde Jaume Rabeya va fer 
en el Sarment número 437, de 
juliol-agost de 2014.
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Entrevista al Club Natació Balsareny

Aquesta entrevista vol donar 
a conèixer l’activitat actual 
del Club Natació Balsareny i 
les persones que en fan pos-
sible el dia a dia.
La Rosa Pérez Garcia, una 
de les veteranes de la junta 
del Club Natació Balsareny, 
ens ha explicat detalls que 
permeten conèixer una part 
de la memòria i l’evolució 
del Club. La Maite Ramírez 
Calatrava ens ha parlat del 
seu llarg recorregut, iniciat fa 
28 anys al costat de la seva 
germana Noèlia Ramírez 
Calatrava, i de la seva impli-
cació en la junta i en la tasca 
d’ensenyar a nedar i entrenar 
els petits i joves nedadors.

Rosa, ens pots explicar 
què portes anotat? 

Tenim constància que el Club 
Natació Balsareny es va for-
mar l’any 1963 amb un grup 
de persones que van posar 
diners per construir una pis-
cina al poble, amb el Marcel 
Masplà de president. L’any 
1963 es van confeccionar els 
primers estatuts, que encara  
guardem com un tresor. En 
aquell moment, el club ja es-
tava federat. 
      Sabem que l’any 1990 
Juan José Peralta va ser 
president d’una nova jun-
ta —durant aquest període 
segurament n’hi va haver 
altres—  i des de llavors es 
va començar a recollir en un  
llibre d’actes totes les activi-
tats i acords de la junta, un 

Lluïsa Coma

Jordi Vilanova

llibre que encara continua vi-
gent.
      En aquells anys, el club feia 
moltes activitats: cursos per 
ensenyar a nedar, entrena-
ments, convenis amb el Club 
Natació Sallent per anar-hi a 
nedar a l’hivern i participació 
en competicions. Aleshores 
la Federació ja subvenciona-
va un autobús per portar als 
grups de nedadors a la pisci-
na de Sallent.

Rosa, quan entres a la junta 
del club?

Conec bé la formació de la 
junta de l’any 1990 perquè 
jo hi vaig entrar el 1991, en 
substitució del secretari. 
L’any 1992 la junta gairebé 
va desaparèixer i me’n vaig 
fer càrrec. Vaig contactar 
amb l’Ajuntament i, concreta-
ment, amb l’Abel Artigas, que 
em va ajudar a continuar i a 
comprar materials (corxeres, 
planxes, etc. )  que necessi-
tàvem. Sempre li hem estat 
molt agraïts pel suport i les 
ajudes. 

Ens pots dir noms 
d’entrenadores que han 

passat pel club?

Que jo recordi, la Laura San-
tamaria, la Selma Egea i, el 
1997, la Noelia ja va assumir 
el paper de monitora amb 
els seus col·laboradors: la 
Maite, el Germán i l’Aida. 
Aleshores, les monitores ja 
havien de tenir la titulació de 
socorrista i, més tard, la de 
tècnic/a en natació, i així va 
començar la nova etapa.

Una nova etapa?

Sí, perquè el 2000 la Noèlia i 
la Maite ja van entrar a formar 
part de la nova junta.  Des de 
llavors que hi som totes tres. 
A part del càrrec que exercim 
dins la junta; formem un grup 
que s’ha entès i continuat 
fins avui.
      Hi ha hagut èpoques difí-
cils, ja que és un club sense 
ingressos: cal pagar la Fede-
ració, no hi ha guanys; no-
més voluntariat i entrega. Els 
diners dels cursets es desti-
nen a pagar les entrenadores 
i “pagar aigua” a les piscines 
amb què tenim convenis per 
a l’hivern.

Maite, hem repassat una 
part de la memòria del club 
amb la Rosa; parlem ara 
dels cursos i entrenaments 
que feu. Fa 28 anys que 
amb la teva germana us hi 
dediqueu: per tant, en teniu 
un bon coneixement.

Sí, anys enrere ensenyàvem 
a nedar i a perfeccionar la 

Club Natació Balsareny 

tècnica a més gent que ara. 
Havíem fet cursos amb molta 
canalla, participat en compe-
ticions, en edicions de 12 ho-
res de natació per l’esclerosi 
múltiple o altres causes, fet 
excursions amb el club, anat 
a moltes piscines i també ne-
dat en travesses pel mar i per 
pantans. 
      Ara, depèn dels anys,  
tenim més o menys cana-
lla, però s’entén: avui dia 
hi ha moltes més activitats 
i cal escollir. Tot té un preu, 
i a vegades és difícil aten-
dre tanta oferta esportiva i 
d’entreteniment. En aquests 
moments, tot costa molts di-
ners.
      Actualment, el nostre 
club ofereix un curs bàsic per 
aprendre a nedar, un altre per 
preparar tècnicament els ne-
dadors i també treballem per 
fer de la natació un esport.
      A l’estiu fem cursos de 
tres quarts d’hora per apren-
dre a nedar. Hi solen venir, 
sobretot,  nens i nenes de 
3 a 5 anys, als quals ensen-
yem habilitats aquàtiques, 
treballem  l’adaptació al medi 
aquàtic i els donem  les pri-
meres nocions tècniques. 
      A l’hivern anem a la pisci-
na de Navàs per a les perso-
nes que entrenen per acabar 
d’aprendre’n o que neden 
per millorar la seva condició 
física a través de la natació.

Adaptar-se al medi aquàtic 
és un ensenyament força 
individualitzat, oi? 

Bé, perdre la por, els nervis, 
agafar confiança i acompan-
yar-los amb els avenços no 
és  igual per a tothom, però 
són processos bastant ge-
nerals. Sempre fem un reforç 
positiu i cuidem la relació 
entre tots els membres del 
grup.
      Creiem que el nostre club 
ha estat molt inclusiu: hem 
tingut alumnes amb Club Natació Balsareny 
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TDAH, autisme o altres 
trastorns, i sempre els hem 
acompanyat molt. Dins les 
nostres possibilitats, inten-
tem fer classes adaptades a 
les capacitats de cadascú. 

Aquest darrer estiu, qui heu 
estat els monitors dels cur-
sos?

La Berta Vidal, l’Eva Fer-
nàndez i jo mateixa. La 
Zaira Muñoz era una 
col·laboradora, com sovint 
en tenim, persones que fan 
pràctiques. Fins fa molt poc, 
la Noèlia sempre hi havia es-
tat fent curset i ara col·labora 
amb les gestions i els pa-
pers. A l’hivern continuem la 
Berta i jo. 

El risc 0 en aquest esport 
no existeix, però s’hi pen-
sa poc o molt?

Sempre hi ha un risc; per 
això paguem una assegu-

Club Natació Balsareny 

rança. Cal estar coberts de 
qualsevol eventualitat. Quan 
els alumnes són a l’aigua, la 
nostra atenció és del 100%; 
no baixem mai la guàrdia. 
      (Intervé la Rosa): Una 
vegada una senyora gran 
gairebé s’ofega; tot va que-
dar en un ensurt perquè de 
seguida ens en vam adonar 
i, amb esforç, la vam treure 
de l’aigua i la Noèlia la va re-
cuperar practicant una RCP. 
      Aleshores, anàvem a la 
piscina de Sallent amb un 
grup de dones grans que 
competien i havien guanyat 

molts trofeus. Ho havíem 
passat molt bé. Jo mateixa 
vaig estar a punt d’ofegar-
me als 13 anys i vaig agafar 
molta por, però m’agradava 
l’aigua i als 21 anys em vaig 
decidir aprendre’n. I mira’m, 
aquí estic!

Molta gent aprèn a nedar 
pel seu compte, però és 
clar, sense tècnica...

Sí, i la falta de tècnica 
s’arrossega i, a vegades, 
nedem per millorar un dolor 
d’esquena o d’espatlles i en-

cara l’agreugem. La respira-
ció, la propulsió, la flotació, la 
resistència i la coordinació de 
moviments són bàsiques per 
nedar bé.

Un darrer comentari per 
acabar?

Valorem molt bé haver estat, 
ser i continuar amb el Club.

L’entrevista ha estat rica: 
hem repassat un període 
de la trajectòria del Club, els 
cursos, els tècnics que hi 
treballen i els alumnes que 
aprenen. Un grup de gent 
voluntària que, com un tre-
sor, guarda dades, records i 
molta experiència. Persones 
que, a més, han fet o fan al-
tres tasques de voluntariat o 
han exercit càrrecs —a Càri-
tas, a l’ Autocròs, als Basto-
ners, a l’ Ajuntament... Des 
del Sarment els desitgem 
tota la sort en la continuació 
de la tasca. 

Biblioteca Pere Casaldàliga. Octubre

Aquest mes, bona part de 
l’activitat de la Biblioteca Pere 
Casaldàliga ha estat relacio-
nada amb la celebració del 
seu Dia Mundial de la Salut 
Mental, el 10 d’octubre.

Dilluns dia 6, Luis Fabian 
Contreras, especialista del 
CAP Navàs-Balsareny, ens va 
compartir la seva experiència 
com a referent de benestar 
emocional i salut comunitària, 
tot mostrant la relació que hi 
ha entre la salut i la pràctica 
artística, en una sessió que 
duia per títol “L’art en la sa-
lut mental”. El que alguns no 
s’esperaven és que el Fabian, 
com a especialista en dansa-
teràpia, ens fes acabar la ses-
sió amb moviment al ritme de 
“Dancing Queen”.

El divendres dia 10 vam viu-

Elena Mendoza/ Ana Pérez

Biblioteca Pere Casaldàliga

re una tarda molt especial 
entre aquarel·les, gràcies a 
la Marta i la Judit, de Paper 
Arrugat. Entre pinzells i llibres, 
vam seguir descobrint com 
l’art ens ajuda a baixar el ritme 
i a aterrar amb serenor en el 
moment present.

Encara amb aquesta tòni-
ca, al Club de Lectura de 
novel·la vam llegir L’estiu que 
la mare va tenir els ulls verds, 
de Tatiana Tîbuleac. Tothom 
va quedar commogut amb 
aquesta història descarnada 
sobre la maternitat, la mort i 
el perdó. Vam comptar amb 
l’acompanyament del psi-
còleg Joan Bonals, que ens 
va ajudar a aprofundir en els 
temes relacionats amb la sa-
lut mental que l’obra planteja.

Per altra banda, hem donat 
obertura als clubs de lec-
tura infantils. Els més pe-

tits van gaudir d’un matí de 
contes i manualitats amb la 
il·lustradora Maria Girón, grà-
cies a la subvenció de la Insti-
tució de les Lletres Catalanes. 

Els de primària van arren-
car amb un laboratori de 
lectura molt emocionant: 
“L’Expedient Panxaplena”, on 

van fer d’investigadors per re-
soldre el cas del llop ferotge.

L’últim dimecres de mes, com 
és habitual, vam tenir l’Hora 
del Conte. Els infants van es-
coltar un conte popular del 
Senegal, van ballar al so de 
la seva música i fins i tot van 
poder tocar instruments 
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tradicionals com el djembé i 
el kalimba. Tot plegat a cà-
rrec de la Sara i la Violeta, 
de la companyia teatral “La 
capsa de llumins”. Aquesta 
activitat s’emmarca dins del 
programa Biblioteques Sen-
se Fronteres, del qual la bi-
blioteca forma part.

Biblioteca Pere Casaldàliga

Biblioteca Pere Casaldàliga

Acabàvem l’octubre amb 
la presentació del llibre Jo, 
vella. La seva autora, Anna 
Freixas, ens va compartir les 
lliçons del seu “Manual de su-
pervivència per a éssers lliu-
res”: amb una mirada feminis-
ta i plena de sentit de l’humor, 
Freixas reivindica la vellesa 

com una etapa de la vida que 
no convé lamentar, sinó viure 
amb tota la plenitud possible 
i, per què no, anomenant-la 
amb totes les lletres. Aquest 
també ha estat el mes en què 
hem reprès les classes de ca-
talà, així com la lectura en veu 
alta amb les àvies i avis del 

Casal Verge de Montserrat, 
gràcies als nostres voluntaris. 
Tornen les visites mensuals 
a la Llar d’Infants, on, com a 
l’escola, ja han arribat les Ma-
letes Viatgeres, que ja volten 
entre les famílies del poble 
perquè la lectura arribi a cada 
casa de Balsareny.

Biblioteca Pere Casaldàliga
Biblioteca Pere Casaldàliga
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El Bages 
de totes i tots
Per continuar avançant junts i fer créixer el país
sense deixar ningú enrere, treballem arreu del territori.

Aquest dissabte, 29 de novembre,
coincidint amb la Fira de Sant Andreu, 
ens trobaràs a Manresa.

Allà, compartirem amb tu els projectes
que volem impulsar al Bages.

T’hi esperem!
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Festival Test a Balsareny 2025
Isidre Prat Obradors 

Enguany, el Festival TEST 
ha arribat a la seva desena 
edició. És un festival d’arts 
intenses de prop i curta du-
rada, que té lloc en tota la 
Xarxa de Pobles Creatius, el 
motor de la qual és la Resi-
dència d’Artistes de Cal Gras 
d’Avinyó, que facilita i dona 
recursos a les companyies 
d’espectacles per tal que pu-
guin portar a terme els seus 
projectes.

A Balsareny, que forma part 
d’aquesta xarxa, el festival va 
tenir lloc el dissabte dia 8 de 
novembre, a dos quarts de 
vuit de la tarda, amb tres es-
pectacles. D’entrada, el pú-
blic assistent es va distribuir 
en dos grups, diferenciats 
per gomets de dos colors: 
el vermell i el groc. Primer es 
van representar dues obres 
diferents: El test, a càrrec 
de la Companyia del Nord, 
a la sala petita del Sindicat; i 
Mira’l als ulls, de la Compan-
yia La Busca, a la sala 1 de 
la plaça de la Mel. Cadascun 
dels grups va veure primer 
una de les obres i després 
es van intercanviar per veure 
l’altra.

El test és una comèdia cientí-
fica, en què representa que la 
Fundació Hefest, a través del 

seu director, es congratula de 
presentar en públic el proto-
tip del primer robot domèstic 
i de servei, amb l’objectiu de 
fer-li un test davant del públic 
abans de fer-ne el llançament 
oficial.

Mira’l als ulls és una comèdia 
basada en dos germans, que 
viuen junts temporalment. El 
dia de Reis, com si fos un 
regal, un colom ferit apareix 
a la terrassa de casa. La dis-
cussió sobre què fer-ne, del 
colom, desencadena algu-
na cosa més profunda en la 
seva relació, en allò que s’ha 
perdut i en allò que encara 
queda entre tots dos.

Finalment, tots els assistents, 
una setantena, es van reunir 
a la sala gran del Sindicat 
per presenciar el tercer i da-
rrer espectacle, d’humor i de 

circ: Clown on popping, el 
chico guay de tu barrio, de 
la companyia Djammal. És 
una sàtira sobre les aparen-
ces, que desemboca en una 
comèdia agosarada, molt 
trapella i provocadora. Va ser 
una representació interactiva, 
amb participació dels espec-
tadors. Totes tres representa-
cions varen ser molt aplaudi-
des pel públic. 

Aquest any, la Xarxa de Po-
bles Creatius ha estat guar-

Pàgina patrocinada per l’Ajuntament de Balsareny

Isidre Prat

donada amb el Premi Impacte 
2025 atorgat per l’Associació 
de Professionals de la Ges-
tió Cultural de Catalunya. El 
guardó reconeix aquells pro-
jectes o organitzacions que 
han generat un impacte noto-
ri al seu entorn social, cultural 
o comunitari, i que contribuei-
xen a enfortir el teixit cultural 
del país. Aquest guardó se 
suma a altres reconeixements 
que la Xarxa de pobles crea-
tius ha anat guanyant durant 
la seva trajectòria cultural. 

Isidre Prat

Isidre Prat



Cementiri modernista d’Olius

Com s’hi va?

Olius és un municipi molt ex-
tens, que encercla bona part 
del terme de Solsona, amb 
diversos nuclis de població: 
el mateix Olius, el Pi de Sant 
Just, Brics i Castellvell. El ce-
mentiri modernista es troba 
al costat est del terme.

Des de Balsareny, el camí 
més curt per arribar-hi és 
anar cap a Súria, per la BP-
4313, i seguir per la C-55 
fins passat el Pi de Sant Just 
(prop de Solsona), on cal se-
guir per la C-26 en direcció a 
Berga. Al cap d’uns 4 km es 
troba un trencall, ben indicat, 
on cal agafar una carretera 
per l’esquerra i, un quilòme-
tre més enllà, s’arriba al ce-

Isidre Prat

Isidre Prat

mentiri. Hi ha en total uns 50 
quilòmetres.

Com és el cementiri?

És un petit i curiós cementi-
ri, modernista, senzill, sense 
luxe, que va ser encarregat 
l’any 1915 pel bisbe de Sol-
sona, Francesc Vidal i Barra-
quer a l’arquitecte Bernardí 
Martorell i Rius, deixeble de 
Gaudí. És un espai que invita 
a la tranquil·litat i a la reflexió.

Es troba en una situació 
idònia, entremig de grans 
roques caigudes, calcàries 
i gresos, que representen la 
mort; i un bosquet d’alzines, 
xiprers i pins que representa 
la vida. Té una planta irregular 
adaptada al terreny. Destaca 
l’estil modernista en les de-

coracions dels nínxols i, es-
pecialment, en la forma para-
bòlica de la porta d’entrada 
i en l’esvelta agulla que so-
bresurt del conjunt, amb una 
creu doble al capdamunt, 
símbol de la nova vida. Al 
peu de la creu hi ha la torre 
—les tombes— dels rectors 
d’Olius. Aprofitant els recur-
sos naturals, moltes tombes 
estan excavades en les ma-
teixes roques.

La dècada de 1970 va caldre 
fer-hi una ampliació en un 
costat, seguint el mateix es-
til tant com es va poder. Els 
habitants d’Olius sempre han 
mantingut respecte pel seu 
cementiri, sense introduir-hi 
elements estranys.

Olius monumental

Amb aquest nom es pro-
mociona el municipi, fent 
referència als nombrosos 
elements d’història i art d’un 
terme molt gran, però amb 
pocs habitants. 

A la vora del cementiri hi ha 
l’església de Sant Esteve, 
d’estil romànic llombard, da-
tada el 1079, amb un sol ab-
sis, que conté una portentosa 
cripta, declarada Bé Cultural 
d’Interès Nacional. Aquesta 
església és molt gran per a Isidre Prat

Isidre Prat
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un lloc tan petit, pel fet que al 
costat hi havia la segona re-
sidència del comte d’Urgell. 
El seu alt campanar és del 
segle XVI —era del XIV, però 
un terratrèmol el va malmetre 
i es va reconstruir. La cripta 
conté sis columnes i algunes 
peces són de l’antiga esglé-
sia preromànica que hi havia 
a sota.

Per últim, entre el cementiri i 
l’església, hi ha una esplana-
da amb un poblat ibèric, del 
segle III aC, amb deu cases; 
però no hi vivien, sinó que 
s’hi guardava el gra. I també 
hi ha les restes de 190 sit-
ges excavades, per guardar 
cereals i després vendre’ls i 
transportar-los a través del 
riu Cardener, que hi passa 
per sota.
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Cada dia és el dia

Comences a escriure sobre 
feminisme? Ah, doncs al no-
vembre parlaràs del 25N, oi? 

El meu cervell va entrar en 
curtcircuit al sentir això: tants 
i tants temes que rodaven pel 
meu cap i que cremaven al 
meu pit, i el tema era “el 25N”.

Però bé, no ens enganyarem: 
aquestes dates assenyalades 
amb noms de dies que algú 
ha volgut posar, serveixen, si 
més no, per donar visibilitat.

Doncs ja que socialment 
així es reconeix, aprofitaré 
l’excusa per, en primer lloc, 
explicar en què consisteix el 
25N, però més important en-
cara, per fer pedagogia sobre 
per què el tema és important 
cada dia.

Tal com explica el Ministe-
ri d’Educació en el web del 
Govern espanyol, cada 25 
de novembre (25N) se cele-
bra el Dia Internacional per 
a l’Eliminació de la Violència 
contra la Dona, per denunciar 
la violència que s’exerceix so-
bre les dones a tot el món i 
reclamar polítiques per a la 
seva eradicació.

La Llei Orgànica 1/2004, de 
28 de desembre, de Mitjans 
de Protecció Integral contra 
la Violència de Gènere, defi-
neix en l’article 1.1 la violèn-
cia de gènere com aquella 
que “com a manifestació de 
la discriminació, la situació de 
desigualtat i les relacions de 
poder dels homes sobre les 
dones, s’exerceix sobre elles 
per parts dels qui són o hagin 
estat les seves parelles o ha-
gin tingut un vincle de relació 
similar d’afectivitat, tot i no 
haver-hi convivència”, i afe-
geix que “comprèn tot acte 
de violència psicològica i físi-
ca, incloses les agressions a 

Laia Gonzalez Pujades

la llibertat sexual, les amena-
ces, les coaccions o la priva-
ció arbitrària de llibertat”.

Bé, aquestes definicions són 
només per posar-nos en 
context i per expressar-nos 
en termes rigorosos i legals, 
i fer palès que no és un tema 
d’estar per casa ni trivial.

Abans de donar dades, que 
és el que s’espera quan es 
parla d’aquests temes, no 
fos cas que les dones ens 
inventéssim alguna cosa en 
perjudici dels homes, voldria 
aclarir un concepte molt im-
portant: el maltractador no 
és el monstre que ens han fet 
pensar que ens trobem pel 
carrer una nit fosca i freda, 
que figura com a ésser de-
moníac, que t’enganxa des-
previnguda i sense previ avís; 
o bé, aquests casos existei-
xen, però són la minoria, ja 
que, pareu atenció:

El 80% dels agressors se-
xuals (homes, és clar) són 
propers i coneguts per la 
víctima i no presenten an-
tecedents penals: parelles, 
exparelles, pares, familiars, 
amics i homes de cercles fre-
qüents. Això agreuja l’espant 
que el tema ens hauria de 
causar i fer-nos revisar la 
mirada, posant-la a la vora i 
abandonant el concepte que 
la violència masclista és allò 
que ve de lluny i que passa 
només anecdòticament (es-
tudi fet a nivell nacional per 
la Universitat de València, la 
de Jaén, la Complutense i la 

Carles III de Madrid).

Només posaré les dades 
més greus, perquè fer un 
buidatge de tants números 
com hi ha publicats seria una 
feina feixuga i dolorosa: les 
xifres fan feredat. Primer de 
tot, coneguem una definició 
important: un feminicidi és 
l’assassinat d’una dona a 
mans d’un home per mas-
clisme o misogínia (odi cap 
a les dones), un crim deli-
berat per raons de gènere o 
la inducció al suïcidi com a 
conseqüència de la pressió 
i la violència exercides so-
bre ella (definició de l’Institut 
d’Estudis Catalans).

En el que portem d’any 2025, 
es registren un total de 75 fe-
minicidis a Espanya, és a dir, 
gairebé 2 morts per violèn-
cia masclista cada setma-
na. D’aquests, 36 assassi-
nats han estat a mans de la 
parella o exparella. 19 a mans 
de fills o altres familiars. 6 a 
mans d’amistats, coneguts 
propers o desconeguts. Un, 
a mans d’un consumidor de 
prostitució. Un, induït per un 
maltractador. Dos infants as-
sassinats, un per l’exparella 
de la mare i un altre a mans 
del seu propi pare. Un assas-
sinat masclista produït per 
un menor d’edat. I un menor 
baró assassinat pel seu pare 
exercint violència vicària, és 
a dir, amb l’objectiu de pro-
duir dany psicològic a la mare 
(dades extretes del Ministeri 
d’Igualtat, Delegació del Go-
vern espanyol contra la Vio-

lència de Gènere, i de femini-
cidio.net)

Sí: el masclisme mata. I no 
ens cansarem de cridar-ho 
als quatre vents. Tant de bo 
d’aquí a final d’any no haguem 
de sumar víctimes. I no cal 
afegir dades d’anys anteriors 
perquè estan exactament en 
la mateixa línia. Remarcar que 
les xifres donades són només 
de morts; no es menciona el 
registre d’agressions sexuals  
ni d’assetjaments de tot tipus 
denunciats.
 
Aquestes dades són només 
la punta de l’iceberg. Imagi-
neu tot el que hi ha a sota, 
tot el que no es denuncia ni 
surt a la llum, allò que passa 
desapercebut, que se’ns fa 
creure que és una exageració 
o una bogeria de les dones. 
Tota la violència psicològica, 
emocional, vicària, obstètri-
ca, de vulneració de drets, 
sexual, reproductiva, econò-
mica, etc. Totes les mencio-
nades són tipus de violència 
cap a la dona definides a la 
Llei 5/2008, de 24 d’abril, del 
dret de les dones a eradicar la 
violència masclista.

Tot i així, encara hi ha qui nega 
la violència masclista. Tal com 
revelava 3catInfo el passat 4 
de novembre: 1 de cada 3 
joves afirmen que la violència 
masclista és un invent i que 
hi ha desigualtat en perjudici 
dels homes. Una tercera part! 
El 30%! Esfereïdor. A més, 6 
de cada 10 joves considera 
el feminisme un problema, ja 
que, diuen, perjudica les re-
lacions entre homes i dones. 
Quanta feina queda per fer...

En fi, només cal afegir-hi els 
arguments populistes sobre 
denúncies falses, perquè és 
clar, si ets un home, pobret 
meu, vigila perquè encara 
et caurà una denúncia falsa. 
Però tranquils, que també

@NoemiNavarro_ a X



També cal saber estar emprenyat

En múltiples ocasions els 
ensenyants, tot treballant la 
comunicació assertiva, hem 
practicat la capacitat de co-
municar opinions contràries 
o bé notícies dures i difícils, 
de manera que la perso-
na receptora pugui rebre el 
missatge sense sentir-se ex-
pressament menyspreada o 
atacada. La idea és d’evitar la 
impulsivitat en el diàleg, con-
trolar el llenguatge tot tendint 
a les modalitats no-violentes i 
mirar, això sí, que el missatge 
es rebi netament i clar.

Això ve al cas perquè darrera-
ment hem assistit a reunions 
informatives sobre modifica-
cions del sistema de recollida 
d’escombraries al Bages i al 
Berguedà i hem quedat for-
ça sorpresos per  la manera 
com algunes persones utilit-
zen l’espai públic per mani-
festar la seva disconformitat 
amb crits i exabruptes, amb 
la complicitat d’un públic 
que, a mode de claca, hooli-
ganitza la sessió com si d’un 
partit de futbol es tractés. Tot 
observant-ho, recordàvem 

Balsareny Educa com, en la Transició, d’això 
ja fa cinquanta anys, amb la 
intenció d’aprendre hàbits 
democràtics, es feia un elogi 
de la diversitat d’opinions. No 
era estrany mostrar pels mi-
tjans com dins d’una família 
es votava diferent o es tenien 
visions antagòniques sobre 
temes i es parlava d’aprendre 
a conviure i de naturalitzar la 
diversitat, només sentencia-
da per l’opinió majoritària a 
l’hora de decidir.

Passat un temps, l’aparició 
de models dits ‘desacom-
plexats’, per no dir grollers o 
almenys contraris a l’habilitat 
d’escoltar i participar, en te-
levisions, ràdios i més da-
rrerament en les xarxes, els 
parlaments, els debats i les 
assemblees, ha posat de 
moda una manera de fer 
agressiva, estrident i poc di-
rigida al diàleg. Hem caminat 
clarament cap al “soroll que 
ofega les paraules”, com deia 
Martí i Pol. L’objectiu és fer 
mal a la persona i no pas cer-
car la millora, o ni tan sols fer 
arribar un missatge clar sobre 
el que s’està exposant. Pro-
bablement aquests models 

han fet forat.

Seguint amb les reunions de 
què parlàvem, la cara que 
solen fer els comunicadors 
davant l’actitud agressiva a 
què fèiem referència és de 
“què hi farem; ja sabem que 
això és així”. I sovint, quan 
els demanem com han ges-
tionat escridassades, retrets 
i insults, ens responen que 
ja ho saben, que no ha sigut 
gran cosa comparat amb tal 
o tal poble. “Nosaltres hem 
fet la feina que ens demana-
ven i prou”, diuen. És a dir: 
ho han naturalitzat! No hi ha 
ni tan sols la sensació gene-
ralitzada que no s’ha de per-
metre aquest to, més aviat el 
contrari:  “aquell sí que ho ha 
dit ben clar”, diuen. Però des-
prés del retret hi ha el “cop de 
porta”, i no s’avança en cap 
punt. Tot queda igual. Només 
s’ha gastat adrenalina. No-
més s’ha malmès la comuni-
cació.

Al capdavall la gent es va 
desentenent de la participa-
ció democràtica en la gestió 
dels problemes i els reptes 
que ens afecten i en comp-

tes d’assistir als fòrums per 
donar-hi l’opinió,  no s’hi va 
perquè —diuen— no serveix 
de res, o bé s’hi va per reben-
tar-ho. Són, al nostre enten-
dre, actituds calcades o fins i 
tot més extremes que les que 
adopten figures para-absolu-
tistes com Trump, Meloni o 
Milei... Sense voler escoltar. 
Sense tenir en compte la ca-
pacitat crítica. Sense esperar 
res del diàleg.

Hem d’exigir-nos que en 
el joc de la comunicació 
l’emissor comuniqui asserti-
vament quan es tracta d’un 
mestre, un administrador, 
un polític, un metge o un 
adult respecte d’un infant, 
per posar uns quants exem-
ples. Però també hauríem 
d’acostumar-nos que, per 
enfadat que s’estigui, en un 
fòrum participatiu, que no és 
una discussió informal al cafè 
o a casa, assagem un diàleg 
assertiu: comuniquem la pre-
ocupació, la fúria, l’enuig i el 
que convingui de manera cla-
ra i contundent, però sense 
perdre allò que en diem les 
formes, que en el fons vol dir 
el respecte cap als altres.

tenim dades sobre aquest 
tema: les denúncies falses 
per violència masclista re-
presenten un ínfim 0,0084% 
del total, és a dir 0,0084 de-
núncies de cada 100 (dada 
extreta de RTVE). Així doncs, 
com va dir Marc Giró al seu 
programa de RTVE el passat 
setembre en clau d’humor: 
“tens més números que et 
toqui la loteria o t’atropelli 
un camió que no pas que et 
caigui una denúncia falsa per 
violència de gènere; ja és tenir 
mala sort, amic”.

Ja per acabar, i esperant 
haver-vos regirat una mica, 
només em queda alertar del 

perillós anomenat pinkwas-
hing (“rentat de cara de color 
rosa”). Es tracta de la imat-
ge que empreses, entitats, 
institucions, etc., mostren 
en jornades com el 25N o el 
8M, omplint-se la boca de 
discursets feministes i pro-
gressistes, però que exercei-
xen misogínia, rols de gènere 
i masclisme la resta de l’any. 
Compte! També es dona en 
persones individuals. En tots 
dos casos: ull viu, noies!

Nois, homes, senyors: si tot 
això acabés, si pareu amb tot 
això, no hauríem de celebrar 
el 25N, i cap dia hauria de ser 
“el dia”.

: @hablemosdepoliamor a Instagram

Canals d’atenció a la violència masclista
900 900 120 – Telèfon gratuït, confidencial i funciona 
24h tots els dies de l’any.
016 – WhatsApp i trucades. Gratuït i no es mostra en 
la factura telefònica.
900900120@gencat.cat – correu electrònic.
                                    Demana ajuda, no ho dubtis.
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Tempo

Tempo: ‘FLOW’, de Pulmon Beatbox 

El cicle d’espectacles per 
a tot públic Tempo ens va 
oferir, el dia 9 de novembre,  
l’espectacle  FLOW: My (hip-
hop) story, de la companyia 
Pulmon Beatbox. Es tracta 
d’un espectacle per reviure 
una història de revolta, lli-
bertat i expressió. La història 
de Dani Lleonart, conegut 
com a Pulmon Beatbox, que 
porta anys visitant els indrets 
més inhòspits del hip-hop, 
tot passejant pels carrers, 
sempre amb una ràdio, a 
tot volum. Al seu interior, va 
adonar-se que podia treure 
allò que portava dins seu: 
els sons, els ritmes, les pa-
raules..., per explicar el seu 
viatge personal en el món de 
la música, i per introduir-nos 
precisament en la història del 
hip-hop. Lleonart és avui un 
dels màxims exponents del 
beatbox nacional; va des-
cobrir el human beatbox als 
carrers de Barcelona quan 

Jordi Vilanova

tenia quinze anys. La passió 
que sentia per aquesta disci-
plina el va portar a fer-ne una 
forma de vida.

Després de recuperar la 
seva memòria infantil amb 
l’aprenentatge de la música 
amb un piano a casa seva 
i les classes d’un mestre a 
domicili, Lleonart ofereix una 
mostra fefaent de la força i la 
qualitat d’un art que trenca 
qualsevol esquema amb la 
potència i radicalitat d’una 
capacitat sorprenent per 
crear i recrear sons diversos, 

Pulmon Beatbox

Pulmon Beatbox

inclosa la força de la paraula.

Ho fa amb l’ajuda de la dra-
maturga, directora i actriu re-
coneguda, Alba Sarraute, i 
el seu equip, amb Jordi Por-
tales i Marta Baena al so, 
i també amb Oscila i Marc 
Arroyo Ferré en el disseny 

d’il·luminació; juntament amb 
el tècnic, Arnau Pardo. Dani 
Lleonart va fer vibrar el públic 
de la sala Sindicat, i els va 
fer participar en la creació de 
sons i de la música beatbox, 
oferint-nos un espectacle del 
tot “flow”. Gràcies i enhora-
bona!

Pulmon Beatbox

Pulmon Beatbox

Articles de regal - Decoració exclusiva - Bisuteria - Complements

Plaça 11 de Setembre (costat de CaixaBank) - BALSARENY
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Castanyada 2025

Un any més Balsareny torna 
a celebrar la revetlla de Tots 
Sants amb les castanyes, els 
panellets i, cada vegada més, 
amb les disfresses de Ha-
lloween i els caramels, com a 
protagonistes.

Dijous dia 30 d’octubre es 
va celebrar a l’Institut Escola 
Guillem de Balsareny la festa 
de la  Castanyada. Tots els 
nens i les nenes d’infantil, de 
primària i de secundària la van 
festejar com tant els agrada: 
ballant  unes boniques dan-
ses al pati i assaborint unes 
delicioses castanyes que ha-
vien preparat els alumnes de 
4t d’ESO, que va pagar l’AFA 
de l’Institut Escola.

Divendres dia 31, festiu a 
l’Institut Escola, les famílies 
i alumnes de 4t d’ESO, molt 
implicades, van organitzar tot 
un dia ple d’activitats: al matí, 
a la plaça de la Mel hi va ha-
ver uns tallers de manualitats; 
a la tarda, a la mateixa plaça, 
s’hi van coure i vendre cas-

Jordi Vilanova

Jessica Gonzalez

tanyes; a més l’Ajuntament 
de Balsareny va organitzar, 
dins d’aquest horari, un joc 
d’escapada (escape room) de 
carrer amb el nom: «El tresor 
de la Bruixa de Balsareny», 
activitat adreçada a totes les 
edats, que començava a la 
plaça de la Mel  i recorria dife-
rents carrers del poble. Com 
que l’alumnat de 4t d’ESO i 
les seves famílies havien or-
ganitzat un concurs de dis-
fresses, pels carrers de Bal-
sareny corrien tota mena de 
personatges lúgubres i miste-
riosos. Hi va haver premis en 
tres categories: a la disfressa 
mes terrorífica, a la més ori-
ginal i a la millor disfressa de 
grup. També hi va haver so-
par per a qui ho volgués i ball 
a la sala Sindicat, amb el Dj 
Shark.

Paral·lelament, al vespre i a la 
nit, l’Ajuntament va organit-
zar, al castell de Balsareny, un 
altre escape room; en aquest 
cas, teatralitzat, amb el nom 
de: «El Malefici», adreçat a jo-
ves majors de 14 anys, o bé 
a partir de 10 anys si anaven 

acompanyats d’una persona 
adulta en el seu grup. Aques-
ta activitat ja es va dur a ter-
me l’any anterior, i donat l’èxit 
que va tenir, es va decidir 
repetir l’experiència i donar-
la a conèixer per diferents 
canals de difusió. Enguany, 
novament es van exhaurir les 
entrades, les quals tenien un 
cost de 10€ i un aforament 
d’unes 130 persones, repar-
tides per grups d’entre 4  o 
6 persones, que anaven en-
trant al castell en diferents 
horaris. Hi havia molta gent 
de Balsareny, i també famílies 
de la comarca (Artés, Sant 
Joan de Vilatorrada, Man-
resa...) i altres vingudes de 
més lluny, com Sant Sadurní 
d’Anoia o Sant Andreu de la 
Barca. A tothom li va agradar 
molt l’activitat, i els qui no co-
neixien el nostre castell van 
manifestar el seu desig de 
tornar-hi de dia i participar 
en les visites guiades i tea-
tralitzades que s’hi ofereixen 
regularment.

«El Malefici» del Castell de 
Balsareny, va ser considerat 

Isidre Prat

per Bages Turisme, del Con-
sell Comarcal del Bages, una 
de les principals propostes 
de Tots Sants de la comar-
ca, juntament amb l’operació 
Castaween de Món Sant Be-
net, la Fira de les Bruixes de 
Sant Feliu Sasserra i la Fira 
de la Torrada de Sant Salva-
dor de Guardiola. I la premsa 
comarcal se’n feu ressò dient:

“Amb aquesta proposta, Bal-
sareny dona vida al seu patri-
moni i el Castell es converteix, 
per una nit, en molt més que 
un monument. La fortalesa 
es transforma en l’escenari 
ideal on els misteris de la nit, 
la història que amaguen les 
seves parets i el joc s’uneixen 
per fer viure la màgia de Tots 
Sants d’una manera única i 
diferent.”

Des de l’organització es 
planteja mantenir algun tipus 
d’activitat al Castell, per Tot 
Sants de l’any que ve, ate-
sa la bona critica rebuda, i 
l’excel·lent relació tant amb la 
propietat de l’edifici medieval 
com amb el seu responsable.

Montse Avalos

Txus Garcia

Vanesa Martinez
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Nadal s’acosta! La Comissió de Reis 
prepara la màgia i cerca nous voluntaris

Estimats veïns i veïnes,

Des de la Comissió de Reis 
us enviem una salutació molt 
especial. Amb l’arribada del 
fred i els primers llums als ca-
rrers, ja tenim el cor i les mans 
plenes d’il·lusió preparant la 
festa més màgica de l’any: 
l’arribada de Ses Majestats 
els Reis Mags d’Orient!

Volem que aquest Nadal torni 
a ser inoblidable al nostre mu-
nicipi, i és per això que estem 
treballant amb moltes ganes 
en la gran cita del 5 de ge-
ner. Aquest any, la nostra tra-
dicional Cavalcada de Reis, 
que engegarà com sempre 
a les 6 de la tarda, inclourà 
una important i il·lusionant 
novetat que estem coent 
a foc lent. Un secret que us 
avancem: serà un detall que 
farà brillar encara més els ulls 
dels més petits... i dels grans! 
Estigueu ben atents!

Abans de la gran nit: Visita 
del Príncep Assuan

Però la màgia començarà 
abans! Us convidem a donar 

La Comissió de Reis

la benvinguda al fidel emissari 
de Melcior, Gaspar i Baltasar: 
el Príncep Assuan.

Tots els nens i nenes, i les 
famílies que vulguin acom-
panyar-los, el podran saludar 
i lliurar-li les seves cartes ple-
nes de desitjos.

Quan? Divendres, 20 de 
desembre
On? A la Sala Sindicat
Hora? A partir de les 6 
de la tarda. Una estoneta 
abans, el Príncep anirà al 
Casal Verge de Montserrat 
a buscar les cartes dels 

Jordi Sarri

Gener 2025

avis i tornarà cap al Sin-
dicat. A partir de les 6 el 
trobareu a la Sala Sindicat.

·

·
·

Serà una oportunitat pre-
ciosa per impregnar-nos de 
l’esperit reial abans que els 
patges comencin a treballar 
sense descans.

Ajuda’ns a fer màgia! La 
Comissió us necessita!

Finalment, i amb el cor a la 
mà, us volem fer una crida im-
portant. La Comissió de Reis 
és el motor que fa possible 
tota aquesta fantasia, però 

en aquests moments som 
un grup de persones molt re-
duït. Estem convençuts que 
al nostre poble hi ha molta 
energia i talent amagat, amb 
ganes de fer coses.

Necessitem una renovació 
i ampliació de la Comis-
sió! Us animem, si us plau, 
a sumar-vos a la nostra tas-
ca. Només amb més mans i 
idees podrem assegurar una 
Cavalcada de Reis tan lluï-
da, segura i espectacular 
com la que la nostra gent es 
mereix. L’alegria que es rep a 
canvi no té preu!

Si teniu ganes d’implicar-vos-
hi, d’aportar el vostre granet 
de sorra a la il·lusió col·lectiva 
i de viure un Nadal des de 
dins, poseu-vos en contac-
te amb nosaltres a través 
del compte d’Instagram @
reisdebalsareny o bé al co-
rreu reisdebalsareny@gmail.
com .

Us esperem amb els braços 
oberts per fer junts la millor 
festa de Reis!

Visca Nadal i visquin els 
Reis d’Orient!



M’AJUDES 
AVI?

SERVEI D’AUDIOLOGIA!

Un t’estimo, un riure, un bon dia… 
No et quedis sense sentir-los!

 DEMANA CITA ARA!

Prova els teus audiòfons 
4 setmanes gratuïtament!

T’ESTIMO 
ÀVIA!

Esteve Iglesias
Famacèutic, audiòleg i ortopeda

Ctra. de Berga, 2, BALSARENY

Esteve Iglesias, audiòleg professional amb número de llicència

A08778369

Tecnologia avançada i 3 anys de garantia

Audífons digitals Beltone, líders del sector
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Presentació dels equips de la UE Balsareny

La Unió Esportiva Balsareny 
va fer el dia 16 de novembre 
l’acte de presentació de tots 
els seus equips per a la tem-
porada 2025-26. Aquest any 
el club està en 9 categories: 
Sènior A (entrenador, Jesús 
López i Jordi López), Sènior 
B (Xavi Garcia i José Capel), 
Juvenil (Carles Dolado i Víc-
tor Estepa), Infantil (Manel 
Hernàndez, Juli Lima i Javi 
Fernàndez), Benjamí (Biel 
Dolado, Gerard Garcia i Joel 
Garcia), Prebenjamí (Oleguer 

Josep Neiro Rodríguez i Jan Serra), Esco-
leta (Arnau Mingo i Naman), 
Veteranes (Carlos Dolado i 
Toni Cañero)i Veterans (Kilyan 
Molina i Manel Hernàndez). 

Al club estem molt contents 
que després de mes de 40 
anys hem aconseguit fer un 
equip d’infantils i un Sènior B 
per a donar continuïtat als ju-
gadors que acaben de juvenil 
més els que no jugaven i vo-
lien tornar a jugar. 

El primer equip de la Unió, 
que juga a 3ra. Catalana grup 

8, va començar la pretempo-
rada el 18 d’agost, i el 24 es 
va jugar el torneig amb el Car-
dona B i Sallent B, en el qual 
ens vàrem proclamar cam-
pions. Després vam jugar di-
versos partits de preparació 
amb equips de 2a. Catalana. 

El 20 de setembre va co-
mençar la temporada i fins 
ara portem 8 jornades, amb 
uns resultats que no són els 
que nosaltres desitjaríem per 
l’equip que tenim, en part 
perquè ens hem d’adaptar 
a la categoria i en part per 

les lesions. A la jornada 7 
vàrem prendre la decisió que 
vèiem que l’equip necessi-
tava per trencar la dinàmica 
que portava: vam substituir 
l’entrenador Nisi Gonzàlez i 
vam fitxar Jesús López, un 
entrenador amb mes expe-
riència, amb la confiança que 
amb ell la situació agafarà un 
caire més positiu. En el mo-
ment de redactar aquesta 
nota, després de la vuitena 
jornada, estem dotzens amb 
10 punts, amb 3 partits guan-
yats, 1 d’empatat i 4 de per-
duts.

Escoleta Prebenjamí Benjamí

Infantil Juvenil

Sènior B Veterans

Vetetanes Sènior A
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Activitats de La Tempesta. Novembre 

El mes de novembre, l’espai 
cultural de La Tempesta 
continua lluint la seva varia-
da oferta d’activitats. El dis-
sabte dia 8 hi va haver un 
concert del navassenc Borja 
Olalla (veu i guitarra), acom-
panyat per Quim Roca a 
l’harmònica, que va presen-
tar bona part de les peces 
que componen el seu últim 
àlbum, Westerlies, així com 
altres cançons de country 
nord-americà. Uns temes 
molt interessants en música, 
veu i contingut, amb el valor 
afegit que el públic que om-
plia la sala disposava d’un 
programa amb tots els textos 
de les cançons en anglès i 
les corresponents versions al 
català, i així va poder seguir 
el contingut del recital, amb 
peces potents, com Broken 
Star, Chasing Sunsets, Wild 
Rose o Cold Black Moun-
tain, sobre la catàstrofe de 
la mina de Fígols ara fa cin-
quanta anys, que va causar 
trenta morts. Els assistents 
van ovacionar llargament els 
intèrprets.

Dijous dia 13 es va fer la 
presentació d’un llibre tam-
bé molt interessant: El llarg 
camí cap a la revolta (Edi-
cions de l’Albí), sobre la his-
tòrica “revolta dels burots”, 
a Artés el 1917. Hi van inter-
venir l’autor, Josep Heras 
Solé, i l’historiador Josep 
Girabal, ambdós artesencs, 
així com l’editor, el bergue-
dà Jaume Huch. Entre tots 

Ramon Carreté

van repassar la història d’un 
aixecament popular que va 
tenir gran ressò al Bages ara 
fa poc més d’un segle, però 
amb connotacions socials 
que el farien prou actual.

Dissabte dia 15 va tenir lloc 
un taller d’espelmes a càrrec 
de Flama. 

El dia 20, la poeta santpe-
dorenca Olga Molina va 
presentar el seu llibre Cercle 
de foc (Grèvol), sobre la quo-
tidianitat de les coses senzi-
lles i de les més complexes 
i universals. La hi va acom-
panyar la també poeta Sònia 
Moya.

El dissabte 22, el prestigiós 
dibuixant bagenc Joan Turu 
va presentar el seu llibre Su-
perbatec (El Cep i la Nansa), 
amb l’editora, Cesca Mes-
tres. Un llibre tendre i divertit 

sobre un superheroi el po-
der del qual són l’empatia, 
la tendresa i les abraçades, 
que descobreix que tenir 
sentiments i ajudar els altres 
és un superpoder real i ben 
transformador.

La programació del mes es 
completa amb la inaugu-

ració, el dimecres 26, de 
l’exposició Escrites amb 
llum, de Cristina Morera, i 
la presentació d’Al país dels 
ungrus (Pagès Editors), de 
Jaume Capsada, de Palà 
de Torroella, amb Cristina 
Morera. És un mosaic de re-
lats sobre persones que no 
acaben de trobar el seu lloc 
i viuen “en un territori impre-
cís on coincideixen el país de 
la sal i les colònies tèxtils, al 
costat del riu Cardener; i el 
país dels ungrus, l’espai ima-
ginari on vivia el meu pare”.

I el dissabte 29, un interes-
santíssim debat, amb motiu 
del 25N, sobre “Escriptu-
ra, vida i resistència”, amb 
les escriptores Gemma 
Asins (L’endemà de totes 
les nits) i Ester Escamilla 
(Ara que t’he trobat deixa’m 
dir-te adeu), juntament amb 
Irene Rubio, sobre com 
l’escriptura pot esdevenir 
una forma de resistència i re-
construcció. 

La Tempesta

La Tempesta

Plaça de la Mel, 2, bxs. - Tel. 93 820 00 65 - Fax 93 839 66 94
BALSARENY - infordos2@gmail.com

Juan Herrera - 670 23 07 75

VENTA I REPARACIONS INFORMÀTIQUES - PRESSUPOSTOS A MIDA - ÀREA WIFI - AMPLIACIONS

Plaça Onze de Setembre, 1-3 - Tel. 93 820 03 97 - BALSARENY

PEIXATERIA
MARIA

Barcelona, 4 - BALSARENY
Tel. 93 820 04 32

laparockia@gmail.com
Facebook: parockia

LA PAROCKIA
cafeteria musical

Sant Domènec, 32
Tel. 93 839 61 35 

BALSARENY

Àngel Guimerà, 6 - BALSARENY
Tel. 93 839 62 88 - fornserra@gmail.com

FORN
Pa i Pastisseria

Travessera, 47 - Tel. 670 35 12 63 - BALSARENY

BARRETINA
BAR - RESTAURANT

Plaça 11 de Setembre, 3 - BALSARENY
Tel. comercio 93 839 63 55 

Tel. contestador 93 839 63 35

MODA ÍNTIMA

Carrer del Nord, 1 - BALSARENY

Cra. de Manresa, 5 - BALSARENY
Telèfon 93 839 64 36

TAVERNA EL BOTER

Carme Galera
ROBA I PERFUMERIA

Pol. Ind. La Coromina, c/ Indústria, s/n
Telèfon 93 839 64 71 - BALSARENY

Creu, 29 - Tel. 93 839 65 50 - BALSARENY

Àgueda Borrero - Margarida Noguera

LLIBRERIA
«ELS COLORS»

Plaça Mn. Vidal, 1 - MANRESA
Tel. 93 874 38 57 

Cra. de Berga, 41 - BALSARENY
Tel. 93 839 60 88

FEM TOTS ELS CARNETS

AUTOESCOLA

Capacitació transportistes
Matèries perilloses

Creu, 20 - Telèfon 93 839 60 76 -. BALSARENY
Plaça de l’Església, 5 - AVINYÓ

RiuJOIERIA
RELLOTGERIA

Plaça R. Viñes, 11
Tel. 93 839 60 38

BALSARENY

Jacint Verdaguer, 9 - Tel. 93 820 02 86 - BALSARENY

CARNS CAPDEVILA
CRIANÇA I ELABORACIÓ PRÒPIA

PRODUCTES ARTESANALS

Josep Soler

GÈNERES DE PUNT - CONFECCIÓ

Bruc, s/n - Telèfon 93 839 63 96 - BALSARENY

agricultura - ramaderia - animals de companyia - alimentació

PLANTES I FLORS

La Creu, 26 
Telèfon 93 820 03 31 

BALSARENY

TAPAS VARIADAS

sangüesa

Cra de Berga, 20 - Tel. i fax 93 839 61 60 - BALSARENY
Cra. de Berga, 21-23 - Tel. i fax 93 820 40 13 - NAVÀS

Cra. de Manresa, 34 - Tel. 93 839 63 97 - Fax 93 820 03 17 - BALSARENY

Montajes y reparaciones
Fontanería - Calefacción - Gas - Electricidad

Aire acondicionado - Antenas terrestres y parabólicas

Sant Domènec, 41 - BALSARENY
Tel. 93 839 60 47

home -  dona
PERRUQUERIA     ESTÈTICA

Mèdic

P U I G
La Rabeia - Telèfon 93 839 65 87 - BALSARENY

PORTES
P U I G

· Automatismes
· Fabricació i reparació
· Ferreteria en general

TANATORI: Carrilet, 99 - Tel. 650 47 97 42 - BALSARENY
Bruc, 19-21 - Tel. 93 875 16 44 - Fax 93 872 63 22 - MANRESA

www.funerariafontal.com

FUNERÀRIA FONTAL, SA
M. Mar Pulido Cañellas 

DELEGADA

Cra. de Manresa, 35 - Tel. i fax 93 839 60 36 - BALSARENY

M O R R O S
Al servei de la construcció

Cra. de Berga, 41 - BALSARENY
Tel. 93 839 60 88

Plaça Mn. Vidal, 1 - MANRESA
Tel. 93 874 38 57 

FEM TOTS ELS CARNETS

CENTRE DE FORMACIÓFONT
Capacitació transportistes

Matèries perilloses

C/ de la Creu, 22
Tel. 93 820 08 68

BALSARENY

OLGAestètica
home-dona

Sant Domènec, 44
Telèfon 93 839 65 08

BALSARENY

Antiga Casa Rosendo
des de 1926

Àngel Guimerà, 21 - Telèfon 93 839 61 61 - BALSARENY

ELECTRICITAT
FONTANERIA

Cra. de Manresa, 4, bxs. - Telèfon 93 820 00 67 - BALSARENYCra. Esparreguera a Bellver, km. 18 - Tel. 93 839 63 00 - BALSARENY

LA FUSTA DEL BOSC AL CONSUMIDOR

Fustes del Pirineu Català, sa
M. ÀNGELS RUIZ DE VALDIVIA MORALES

Òptic optometrista - N. Col. 7479

Nova isió

EL JARDINET
B a r  -  R e s t a u r a n t

Comunions, 
b a n q u e t s ,  
reunions...

Jaume i Emília

Carrilet, 65 - BALSARENY

Carretera de Berga, 3 - Telèfon 93 839 62 46 - BALSARENY

Sant Domènec, 54 - BALSARENY
Tel. 636 61 55 32 - 93 839 61 77

Baixada del Torrent, 6 - Tel. 93 839 63 58 - BALSARENY
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Societat

Els K + Sonen, al Monestir de Montserrat

La Colla Gegantera de Bal-
sareny - Els K + Sonen vam 
tenir l’honor de participar el 
diumenge 16 de novembre 
en una trobada d’una relle-
vància molt especial dins 
els actes commemoratius 
del Mil·lenari de Montse-
rrat, una concentració que 
considerem històrica per la 
seva magnitud, pel simbo-
lisme que representa i per 
l’excepcionalitat del seu for-
mat.

Montserrat és molt més que 
una muntanya: és un símbol 
espiritual, cultural i identitari 
del poble català. És un re-
ferent patrimonial i històric, 
espai de tradició i de de-
voció compartida, i alhora 
una icona del nostre territo-
ri. Poder-hi participar amb 
els nostres gegants i fer-hi 
sonar la nostra música va 
ser, en si mateix, un acte de 
pertinença, respecte i pre-
servació de la cultura popu-
lar. Estar presents en el seu 
mil·lenari ha estat, sens dub-
te, un motiu d’orgull col·lectiu 
i una fita difícilment repetible 
en la nostra trajectòria com a 
colla.

L’esdeveniment, organitzat 
per l’Agrupació de Colles 
Geganteres de Catalun-
ya (ACGC), va reunir colles 
provinents d’arreu del país, 
des de l’Empordà fins a les 
Terres de l’Ebre, demostrant 
una vegada més la vitalitat, la 
pluralitat i la força de la cul-
tura gegantera a Catalunya. 
A diferència de les trobades 
habituals, pensades com a 
intercanvis entre poblacions, 
aquesta convocatòria —simi-
lar a la Fira del Món Gegan-
ter o a la Ciutat Gegantera de 
Catalunya— va tenir caràcter 
extraordinari i no comporta-
va retorn de visita. Per això, 

Colla de Geganters, Grallers i Tabalers 
de Balsareny - Els K + Sonen

la nostra participació pren un 
valor institucional i represen-
tatiu que sentim com a molt 
especial.

Cal destacar que la trobada 
es va celebrar a la plaça del 
monestir de Montserrat, un 
espai emblemàtic que va re-
querir una logística molt pre-
cisa per garantir una arribada 
ordenada i la distribució de 
les colles dins el recinte. El 
dissabte ja van actuar-hi 40 
colles, i el diumenge, quan 
hi vam participar nosaltres, 
unes altres 50 colles.

L’ACGC va organitzar 
l’arribada de manera esglao-
nada per evitar embussos, i 
a la nostra colla ens va tocar 
ser de les primeres a arribar. 
Així doncs, a tres quarts de 7 
del matí ja sortíem en autocar 
rumb a Montserrat, i a dos 
quarts de 8 començàvem 
a descarregar els gegants 
seguint les indicacions dels 
voluntaris i de la junta de 
l’agrupació. La primera part 
del matí va ser freda i vento-
sa, i l’espera es va fer llarga, 
tot i que alguns de nosaltres 
vam aprofitar per fer petites 

excursions pels múltiples ca-
mins i racons de la muntan-
ya.

Passades les dotze del mig-
dia, coincidint amb la finalit-
zació de la missa principal, 
es va començar a actuar. Tot 
i això, abans de dos quarts 
d’onze vam poder compartir 
algunes ballades amb altres 
colles al so de les gralles i els 
tabals. 

A partir del migdia, l’ambient 
va millorar notablement, amb 
un clima millor, que ens va 
permetre ballar i tocar amb 
tranquil·litat, tot buscant 
espais lliures dins la plaça, 
que veia ballar simultània-
ment més d’un centenar de 
gegants, gegantons i nans 
d’arreu del país. Els primers 
en fer-ho individualment van 
ser els gegants i gegan-
tons de Catalunya: en Tre-
ball i na Cultura, amb el Ball 
d’Aniversari; i els gegantons 
Pau i Alegria amb el Ball 
“Peuets”.

Vam ser pràcticament els úl-
tims a abandonar la plaça, 
amb ganes d’aprofitar al 
màxim l’ocasió. Tot seguit, 

vam iniciar una cercavila de 
descens fins a les zones de 
botigues, l’estació del cre-
mallera, els funiculars i el 
pàrquing dels autobusos, 
interpretant la nostra músi-
ca fins al final del recorregut 
guaitada per centenars i cen-
tenars de visitants. 

Cada membre de la colla 
va portar el seu propi dinar, 
i el mirador del pàrquing va 
esdevenir el lloc de trobada 
per dinar i recuperar forces. 
Passades les tres de la tarda, 
vam emprendre el camí de 
retorn cap a Balsareny.

Tot i que la jornada va co-
mençar freda i amb incerte-
sa, a partir del migdia vam 
viure una trobada viva, ple-
na de música i de significat, 
molt diferent a les que estem 
acostumats a fer. Finalment, 
ens vam endur un record 
profundament positiu i iden-
titari, conscients d’haver for-
mat part d’un episodi excep-
cional, carregat història i de 
simbolisme per a la comarca 
del Bages i per Catalunya. 

[Vegeu més fotos al blog del 
Sarment]

Mònica Agustí
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Meteorologia / Repte

Francesc Camprubí (dades AEMET)

Octubre 
tronat, 
hivern nevat
Octubre 2025

Temperatura (ºC)
Mínima		    1,8
Màxima		      27,5
Mín. més alta	    15,4
Màx. més baixa 	     16,8

Vent (km/h) 
Ventada més alta (dia 23)   
56,5

Pressió (hPa)
Màxima (dia 27)	          1005,8
Mínima (dia 23)	          989,0

La Pluja (litres/m2)
Dia 13		   4,2
Dia 14		   32,4
Dia 15		   21,2
Dia 19	  2,0
Dia 25		   2,6
Dia 29		   3,4
Total		      65,8

La veu del campanar

Disposem de 
cinc cercles, 
cadascun de 8 cm2 
d’àrea. Els superpo-
sem entre si per a for-
mar la figura del dibuix. 
Cadascuna de les zo-
nes en què se super-
posen dos cercles té 
una àrea d’1 cm2. Qui-
na és l’àrea de la figura 
del dibuix?

Repte 
núm. 107 

Solució al repte 
núm. 106: 2km.

Roc Carulla

Com vivim la nostra pertinença 
a l’Església?

Després de dos mesos d’un 
nou curs —escolar, pa-
rroquial, de voluntariat, de 
formació, d’esbarjo...— se 
m’acut, sense cap preten-
sió, una descripció/reflexió 
sobre la dimensió religiosa 
cristiana, que potser farà bé 
a qui ho llegeixi.

Realitats que 
constatem i que 
ens fan patir

Un bon nombre de cristians 
viuen (vivim?), ja fa temps, 
una situació de desencís, 
de desànim, d’impotència. 
Les generacions més grans 
vam acollir amb gran il·lusió 
el Concili Vaticà II (1962-
1965) i vam participar en 
aquella nova primavera de 
l’Església, i també de la so-
cietat. Vam viure canvis de 
tota mena, que ens des-
vetllaven i ens animaven a 
actuar amb més llibertat, 
responsabilitat i autentici-
tat: novetats en la litúrgia, 
en la presència i acció 
de l’Església en el món, 
ofertes de formació, par-
ticipació del laïcat en tan-
tes tasques pastorals... 
Progressivament anàrem 
adquirint una presa de més 

Mossèn Antoni Quesada 
Rector de Navàs i de Balsareny

consciència que Tots som 
Església. 

Al cap d’uns anys, es va 
anar acabant l’eufòria. 
Molts capdavanters van 
experimentar el can-
sament, a vegades per 
manca de comprensió i 
d’acompanyament en les 
seves propostes i iniciati-
ves. Al costat de gent que 
desertava, molts dels qui 
restaven van (vam?) anar 
prenent una actitud “d’anar 
fent” i d’abaixar els braços. 
La gent gran no vam sa-
ber comunicar el missatge 
a les noves generacions... 
Cada vegada són menys el 
jovent que s’interessa per 
l’Església. Majoritàriament, 
s’ha abandonat la pràctica 
dels sagraments, sobretot 
la Missa. I, a tot això, hi afe-
gim la manca de vocacions 
sacerdotals i religioses. Un 
panorama negre!

No podem ni volem 
restar en el 
pessimisme

Si els creients ho som de 
veritat, no podem buscar 
excuses per a no viure la fe, 
l’esperança i l’amor que ens 
ha de distingir.

Juntament amb els pas-

tors —la majoria grans, 
però també n’hi ha alguns 
de més joves—  hem de 
dir la nostra opció de fe, 
amb paraules i amb el 
testimoni. Tots els pas-
tors, d’edats i estils dife-
rents, han d’estar oberts a 
acollir i donar suport a la 
gent jove que s’acosta a 
l’Església —que n’hi ha!—. 
Cal valorar les coses bo-
nes de la gent d’abans i 
les realitats positives de la 
gent que va arribant. No 
hem de tenir vergonya ni 
complex de professar que 
el Crist ens sedueix i que 
el seu Esperit ens enfor-
teix. Trenquem-nos el cap 
pensant què i com podem 
comunicar, sobretot amb 
els més jovenets. Famílies, 
catequistes, mestres cris-
tians (de l’escola pública i 
de l’escola “cristiana”: no 
en diguem només “concer-
tada”!), ajudem a valorar el 
fet religiós! Sobretot: mai 
no ens diguem ni diguem 
als altres: “No hi ha res a 
fer!” Seria la negació de 
l’esperança que ens por-
ta el Senyor ressuscitat! 
Algú potser dirà: “Això és 
no tocar de peus a terra! 
Una utopia!” Potser sí, 
però de somnis, acom-
panyats de compromís, 
a vegades s’han aconse-
guit coses grans.

Arxiu
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